
til ordentlig rengøring
5 gode råd

Ordentlig rengøring mindsker risiko 
for smitte, sygdom og i nogle tilfælde 
dødsfald. Ordentlig rengøring er en 
 faglig disciplin og kræver viden om 
grundlæggende principper for hygi
ejne, teknologi, metoder, kemi osv.

Seruminstituttet har ud arbejdet 
et sæt retningslinjer, for hvordan 
man kan sikre en rengøring der 
lever op til hygiejniske standarder. 
Disse  kaldes Nationale Infektions
hygiejniske Retningslinjer – til daglig 
kaldet NIR.

Når man skal beskrive r engørings
kvalitet, taler man om kvalitets
profiler. Det er vigtigt at afstemme 
forventningerne – som ved enhver 
anden ydelse.
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til ordentlig rengøring
5 gode råd

1.  Fagligt uddannet personale 
Der skal viden og uddannelse til at sikre, 
at rengøring udføres efter de hygiejniske 
retningslinjer og lever op til den aftale 
kvalitet – fx erhvervsuddannelserne:  
Rengøringstekniker og service
assistentuddannelsen. 
Tjek UddannelsesGuiden  ug.dk

2.  Fagligt uddannet ledelse 
Faglig indsigt, i det område man leder, er 
altafgørende. Der findes akademi
uddannelse i Hygiejne og rengøringsteknik.  
Tjek UddannelsesGuiden – ug.dk

3.  Tilskud til uddannelse 
Uddannelse behøver ikke at koste penge. 
Mange ufaglærte fx  husassistenter 
 ønsker faglig uddannelse.  
Tjek kompetencefondene for tilskud. 
Tjek kompetencefondene og fonden  
Fra Ufaglært til Faglært

4.  Arbejde efter NIR 
God hygiejne mindsker sygdom og 
 smitte, og tager man udgangspunkt i de 
nationale retningslinjer for rengøring, så 
opnår man et mere effektivt resultat.  
Tjek NIRrengøring – ssi.dk

5.  Klar rengøringsaftale 
Rengøring foregår på steder, hvor der er 
andre til stede. En klar aftale, om hvad 
rengøringspersonalet har ansvar for, og 
hvad andre faggrupper/personer har 
 ansvar for, betyder, at forventningerne til 
hinanden er aftalt og helt klare.  
Tjek NIRrengøring – ssi.dk


